Nicht jede
Superheldin
tragt einen

Umhang!

Ehrenamtliche
Helferinnen und
Helfer gesucht




lhr Engagement

fur Rastatt!

Mochten Sie sich engagieren und...

... Zeit schenken?

.. Menschen begleiten?

.. eine Leih-Oma oder ein Leih-Opa sein?

.. Ihr handwerkliches Geschick einbringen?

.. zugewanderte Menschen willkommen heiRen?

Entdecken Sie diese und weitere Moéglichkeiten eines ,,Ehrenamts
im Ruhestand“ bei der 1. Engagement-Messe im Rossi-Haus!

Engagement-Messe

Ehrenamt im Ruhestand

Donnerstag, 10. Oktober 2024
14 bis 18 Uhr | Rossi-Haus

Eintritt frei, keine Anmeldung notig

Vortrage: Infostdnde

- Ehrenamtlicher Ubungsleiter: Wie qualifiziere ich mich? (RTV)

Kaffee & Kuchen
- Ehrenamt - Viel mehr als eine Aufgabe (Diakonie)

- Pflegefall im Familienkreis? Entlastungsmoglichkeiten Interaktiver
fiir pflegende Angehorige (Pflegestiitzpunkt Rastatt) Demenzparcours
- Ehrenamt im Kreisseniorenrat Rastatt
- Ehrenamt beim SKM Rastatt Alltags-Fitnesstest ab 60
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